Aviso Anual a Padres y Tutores sobre Drogas Sintéticas

El Proyecto de Ley 889 de la Asamblea exige que los distritos escolares publicos de California, las oficinas de
educacion de los condados y las escuelas charter informen anualmente a los padres/tutores sobre los peligros
asociados con el consumo de drogas sintéticas. El consumo de drogas sintéticas sin receta médica, como el
fentanilo, puede poner en peligro la salud y el bienestar de los estudiantes.

e El fentanilo, un analgésico opioide 50 veces mas potente que la heroina, ahora es fabricado
ilegalmente por organizaciones criminales.

e Este fentanilo "ilicito" se mezcla con drogas callejeras como la cocaina y la heroina para aumentar su
potencia. También se utiliza en pastillas falsificadas que parecen medicamentos recetados, como
Percocet, Xanax y Adderall.

e Los jovenes y adultos que compran estos medicamentos a través de redes sociales o farmacias en
linea ilegales pueden sufrir una sobredosis de opioides, que puede detener su respiracion y causar la
muerte.

e El fentanilo es sintético, es decir, se fabrica a partir de sustancias quimicas de laboratorio y no de
ingredientes naturales. Esto hace que la droga sea mas barata de fabricar y mas rentable su venta
ilegal.

e Ofra droga sintética, la xilazina, se anade cada vez mas junto con el fentanilo ilegal. La xilazina es un
potente tranquilizante veterinario. El efecto combinado de estos dos medicamentos sobre la
respiracion y el corazdn puede ser extremadamente peligroso y aumenta aun mas el riesgo de muerte.

Para Options for Youth, la salud y la seguridad de los estudiantes es su maxima prioridad. La escuela ha
implementado el Programa de Naloxona, que se actualiza anualmente. Hemos ofrecido capacitacién proactiva
a nuestros administradores y personal para que reconozcan una sobredosis de opioides y respondan con
naloxona, el antagonista opioide. Administrada de inmediato, la naloxona puede detener el efecto de los
opioides en el cerebro y restablecer la respiracion.

Nuestras escuelas cuentan con un kit de rescate de naloxona que puede utilizarse en el improbable caso de
una sobredosis de opioides en el campus. Este kit se mantendra en el campus, instalado cerca del
desfibrilador externo automatico (DEA) y los auto inyectores de epinefrina, que cumplen funciones similares
en el tratamiento de emergencias médicas poco frecuentes.

SIGNOS DE SOBREDOSIS DE OPIOIDES

LLAME AL 911 si ve a alguien que:
e No puede despertarse ni responderle
e Respira lentamente o no respira
e Hace ruidos de gorgoteo, ahogo o ronca

Consulte la seccion de Salud Estudiantil en nuestro sitio web para obtener mas informacién sobre el fentanilo
y las pastillas falsificadas. Le animamos a hablar de este tema con su familia de una manera apropiada para
su edad. Si cree que su hijo/a tiene dificultades con el consumo de sustancias, comuniquese con el consejero
o la administracion escolar.

Para obtener mas informacion, comuniquese con la recepcion de su escuela.



